
腹証：両胸脇苦満 両腹直筋緊張 臍上悸 

舌証：紅白苔乾～紅薄白苔で正常化 

治療と経過：胃手術後のナルベに局注 

        六君子湯２．５ｇ  十全大補湯２．５ｇ  ２週 

        大承気湯２．５ｇ 

        元気が出てきた。食欲も出てきた。皮膚症状改善す 

        腰部と腹部のナルベに局注 

 

       再診：同 処方 ２週 

       三診：同 処方 ３週 

 

       治癒認め処方医に返す 

 

 

 

初診 



Ｓ・Ｙ 



Ｓ・Ｙ 



Ｓ・Ｙ 



Ｏ・Ｓ ９才 小学４年 男性 １４９ｃｍ ３７ｋｇ  （IQ１３８）   

主訴：夜尿症 手足多汗症 冷え症 神経症 

現病歴：１才から夜尿あり、現在、小学４年生まで昼間の尿失禁あり 

      オムツをして通学している。  

     小２年～３年生の1年間、東京某クリニック（泌尿器専門） 

     にて抗生剤内服 抗利尿ホルモン点鼻するも無効。 

     冬になると足にしもやけ発症 

     習い事：合唱 将棋 英会話 水泳 

現症：顔に紅班あり 夕方からあついと訴え体幹から上部に夜間 

    発汗あり  ２回着替える 

    寝付き寝起き良い 水分１～１．５ℓ 尿利４～５回 便秘（－） 

    普通便  

  
頭３６．１℃ 
手２４．０℃ 
足２０．０℃ 

 

４週後 

頭３６．７℃ 
手２５．０℃ 
足２４．０℃ 

 

初診 



舌証：紅 湿 無苔 静（＋） 

腹証： 

 

 

治療と経過 

 小建中湯６．０ｇ＋抑肝散２．５ｇ     ４週 

   朝          夜 

             腎経に高周波照射     

 小建中湯３．０ｇ 小柴胡湯２．５ｇ   

 四逆散２．５ｇ入浴前          ６週 

 生まれて始めて夜尿と昼尿失禁（－）となる 

 小建中湯６．０ｇ 小柴胡湯２．５ｇ   ６週 

                          （朝・晩） 

 

ＩＱ１３８で天才的。陽気上昇 頭部に薬塗る。下半身 陽気不足 気がめぐらない 

気のめぐりをよくするため小柴胡湯で中焦を攪拌にして上下に通じさせる。 
 

小建中湯：脾胃虚弱 神経症 夜尿症 疲労倦怠に用う（血痩虚労）  

  

   

  

 



Ｏ・Ｓ 
治療前 治療後 



足 少陰 腎経 



Ｋ・Ｍ 男性 ７９才 １６６ｃｍ ７０ｋｇ ＢＤ１１２/６０ 

初診日：Ｘ年７月 

主訴：血小板減少症 貧血 ＤＭ腎症 乾癬 

既病歴：鼻炎 喘息 Ｈ１７年脳梗塞 

現症：両下肢に出血性紫斑（＋） 

    寝つき寝起き良い 水分２ℓ 尿利５～６ 夜１回 便秘（ー）軟便 

    硬い繰り返す タバコ（０）アルコール（０）昼間よく眠る 夜間テレビ観る 

舌証：淡紅 裂 白苔 静（＋＋） 

腹証：臍上悸 左臍傍圧痛  

５．０ｇ 桂枝茯苓丸５．０ｇ  ２週 

        オキサマイザー２００ｇ ＭＺ ヒルトイド 紫雲膏 

        ５．０ｇ 通導散５．０ｇ     ４週 

        ヒルトイド 

                 



全身諸所 紫斑  

温清飲５．０ｇ  ４週 

右胸痛１０日前 痛（＋）切れない １０日前ＸーＰは小さい影あり 便秘 軟 

口渇（＋）息切れ（ー）背中 紅班 

柴陥湯５．０ｇ  ４週 

四肢に皮疹（＋）食後に↑透析間隔４ 

温清飲５．０ｇ 桂枝茯苓丸５．０ｇ サフラン０．５ｇ  

腎機能は改善 透析しない 

紫斑（＋） 

５．０ｇ＋黄耆１０ｇ（まずくて飲めない） 某大学Ｈｐから温清飲出て 

いる ４週 

加味帰脾湯５．０ｇ 牛車腎気丸５．０ｇ＋黄耆１０ｇ  

 

  



Ｋ・Ｍ 



Ⅰ・Ｔ 女性 ５５才 １５３ｃｍ ４５ｋｇ ＢＤ１２０/７０ 

現症：接触性皮膚炎 両手背足背に苔せん 薬疹 

    手足多汗症 花粉症 手背ケロイド 便秘（＋） 膵炎 金属アレルギー 腰椎分離症  

    胃炎 胃潰瘍 

    寝つき寝起き良い 水分１ℓ 尿４～５ 夜１回 便秘（－）普通便 

    生理２８日５日間生理痛（－）量普通 

    ３月頃、左眼の視力が落ちたのでコンタクトを作り変えようとして眼科 

    受診、検査の結果順天に紹介される。 

    脳腫瘍（９ｃｍ）と診断され（良性）手術、術後３日間意識なし 

    内服薬を服用す。 

    エクセグラン錠１００ｍｌ タケプロン３０ｍｇ リンデロン錠０．５ｍｇ 

    ガスロンＮ ＯＤ錠 ４ｍｇ 

    その後、薬疹が出て全身掻痒感あり 発疹 熱っぽい 

舌証：舌 紅 湿 

腹証：臍上悸 

治療と経過 

    消風散５．０ｇ   サフラン０．５ｇ １週 

    竜胆瀉肝湯５．０ｇ  サフラン０．５ｇ 

   四肢に紅班残る                         ２週 

 

レ 

レ 

レ 



温度測定 

手掌 ２４．０ ２６．０ 

足底 19．０ ２３．０ 

  治療前   治療後 

I・T 



Ⅰ・ Ｔ 


